. |
»




10:00 - 12:00
10:00 - 11:00
10:00 - 12:00
10:00 - 12:00
11:00 - 14:30
12:00 - 12:30

10:00 - 12:00
10:00 - 12:00
10:00 - 12:00
12:00 - 12:30

10:00 - 12:00
10:00 - 12:00
10:00 - 11:00
10:00 - 12:00
12:00 - 12:30

09:00 - 12:00
09:00 - 11:00
09:30 - 10:30
10:00 - 12:00
10:00 - 12:00
10:00 - 12:00
12:00 -12:30

Programma & activiteiten (vast aanbod)

uur
uur
uur
uur
uur
uur

uur
uur
uur
uur

uur
uur
uur
uur
uur

uur
uur
uur
uur
uur
uur
uur

Maandag

2e Hands kledin%\_/yinkel_open
Gym (wandelen bij mooi weer)
Handwerken _
Hulp bij formulieren invullen (alleen op afspraak)
Ehln%es dansen
unc

Dinsdag

2e Hands kledingwinkel open

Knopggnprolec_:t alleen op afspraak)

Eulph i formulieren invullen (alleen op afspraak)
unc

Woensdag

2e hands kledingwinkel open

Knoppenproject (alleen op afspraak)

Wandelclub 24 km)

Wandelclub (7 km)

Lunch (laatste woensdag van de maand wereldlunch)

Donderdag

Nederlandse conversatieles
Naailes
Yoga _
Knoppenproject (alleen op afspraak)
Hulp bij formulieren invullen (alleen op afspraak)
Ee H%nds kledingwinkel open
unc

Vrijdag zijn wij gesloten!



BLOEMSCHIKKEN

Die heerlijke geur en de prachtige kleuren, werken
met bloemen is een leuke en ontspannende activiteit
voor jong en oud. Je kunt je hele gevoel leggen in een
mooi bloemstuk of het nu gaat om een winterboeket
of een Valentijnsboeket, dat maakt niet uit.

De kleuren vertellen je emotie en bovendien is het
altijd heel gezellig om met bloemen te werken.
Wil je ook graag een leuk bloemstuk maken? Volg
dan één of meer van onze workshop(s)
bloemschikken in de Heksenketel!

Tot 3 dagen vooraf aanmelden

tel: 06-189 560 83

INFORMATIE

Donderdag 4
september 2025

Donderdag 25
september 2025

Donderdag 23
oktoher 2025

Donderdag 13
novemher 2025

Tid
19:00-21:00

LOCATIE

Mijnzetellaan 6
6415EN | Heerlen
06 189 56 083




INFORMATIE

Dinsdag 17
oktober 2025

Tijd
13:00-15:00

HERFSTKRANS o,

De blaadjes van de bomen vliegen in het rond.

De druppels van de regen vallen op de grond. In de
herfst zie je de mooiste kleuren in de natuur, het
perfecte moment om een prachtige herfstkrans te
maken.

Op deze manier haal je in de donkere dagen veel
kleur in je huis en dat maakt alles iets vrolijker. Wij
gaan in deze workshop met dit thema een prachtige
herfstkrans maken.

Tot 3 dagen vooraf aanmelden LOCATIE
Mijnzetellaan 6

tel: 06-189 560 83 6415EN | Heerlen
06 189 56 083




INFORMATIE
Dinsdag 28 oktoher
2025

Tijd
13:00-15:00

Donderdag 30
oktoher 2025

HALLOWEEN CAKEJES et

Halloween vindt zijn oorsprong in Keltische rituelen
die minstens 2000 jaar oud zijn. Het werd
traditioneel gehouden op 1 november om het Kosten
officiéle einde van het oogstseizoen en het begin £8-
van de winter te markeren. De Kelten vierden feest '
om de oogst te eren en zich voor te bereiden op
de donkere helft van het jaar.

Wij gaan met dit thema een super gezellige
workshop organiseren waar wij cakejes gaan
versieren.

Tot 3 dagen vooraf aanmelden LOCATIE

tel: 06-189 560 83 Mijnzetellaan 6
6415EN | Heerlen

06 189 56 083




INFORMATIE
Dinsdag 4
november 2025

Tijd
13:00-15:00

Donderday 6
novemher 2025

Tiid
19:00-21:00

Kosten

Macrameé is een vorm van textiel die geproduceerd €8-
wordt met behulp van knooptechnieken.

Het werd lange tijd door zeelieden gemaakt, vooral in
uitgebreide of sierlijke knoopvormen, om van alles te
bedekken.

Wij gaan een prachtig macramé kleedje weven, kom
je ook?

LOCATIE

Mijnzetellaan 6
Tot 3 dagen vooraf aanmelden 641]5EN | Heerlen

06 189 56 083

tel: 06-189 560 83




ADVENTSKRANS

Een adventskrans is een horizontaal liggende ronde
krans van gevlochten dennen- of sparrengroen met
vier kaarsen waarbij tijdens de adventsperiode elke
zondag een kaars extra wordt aangestoken.

Het is een negentiende-eeuwse traditie die ontstaan
Is in Duitsland. De krans wordt zowel in huis als in
de kerk gebruikt. Op de laatste zondag

voor Kerstmis branden alle kaarsen.

Wij gaan in deze workshop een prachtige
adventskrans maken, dat wil je toch niet missen?

Tot 3 dagen vooraf aanmelden

tel: 06-189 560 83

INFORMATIE

Donderday 27
november 2025

Tid
19:00-21:00

LOCATIE

Mijnzetellaan 6
6415EN | Heerlen

06 189 56 083




INFORMATIE
Maandag 19
decemher 2023

Tid
19:00-21:00

KERSTSTUKIE

Met de kersttijd halen we de gezelligheid in huis. Dit
kan natuurlijk met een adventskrans maar ook met
een prachtig kerststukje.

We maken in deze workshop gebruik van de mooiste
materialen om het kerststuk die uitstraling te geven
die we zoeken.

LOCATIE
Dit kerststukje word het pronkstuk van je huis om Mijnzetellaan 6

: 6415EN | Heerlen
|
lekker van te genieten! 06 189 56 083

Tot 3 dagen vooraf aanmelden

tel: 06-189 560 83




bonec

Al eens gehoord van onze verleidelijke geurende en exotisch smakende
wereldlunches? In de Heksenketel bereiden wij elke maand voor alle mensen in

de wijk en daarbuiten een wereldlunch.

Het is een lunch met specifieke gerechten uit een bepaald land. Het zijn dus zeer
authentieke gerechten, die door onze charmante kokkin worden geserveerd.

Deze lunch komt elke maand uit een ander land. U kunt elke laatste woensdag
van de maand komen genieten van onze wereldlunch, dus geef U op, kom

gezellig langs en prik een vorkje mee!

De wereldlunches zijn op onderstaande data, de invulling is onder voorbehoud.

Kijk voor actuele informatie op onze website of Facebookpagina!

Woensdag 24  september (Sri Lanka)
Woensdag 29 oktober (Halloween)
Woensdag 26 november (?)

De wereldlunch begint altijd om 12:00 uur en duurt tot
12:45 uur.

Deelname alleen via vooraf aanmelden.

Aanmelden kan tot 5 dagen van tevoren via 06-18956083!

pr,]’;-

€6,



ledere woensdag wordt er gewandeld door een gezellige groep wandelaars met
als start- en eindpunt MC de Heksenketel. Omdat niet iedereen even belastbaar
Is, vertrekken we ook in 2 groepen:

de eerste groep vertrekt om 10:00 uur en wandelt gemiddeld 7 km.
de tweede groep vertrekt om 11:00 uur en wandelt gemiddeld 3,5 km.

Beide groepen zijn dan om 12:00 uur weer terug om samen gezellig nog even
koffie te drinken of te lunchen (€ 3,00).

Spreekt het jullie aan om samen meer plekjes in onze omgeving te ontdekken,
trek dan jullie wandelschoenen aan en ga mee.

Bij extreem weer kunnen we in overleg de wandeling verplaatsen of veranderen.
We gaan wandelen wanneer we minimaal 4 personen zich aangemeld hebben.

Tot 3 dagen vooraf aanmelden tel: 06-189 560 83




Voor ons Moedercentrum De Heksenketel zijn wijop
zoek naar iemand met creatieve ideeen en
vaardigheden om ons ereatieve aanbod ke
vernieuwen. De vacature is op vrijwillige basis, hier
staat geen vergoeding tegenover!

Het centrum richt zich met name op mensen met een
kleine beurs en daarem iz het belangrijk dat de prijzen
van de workshops laag zijn en dat de workshop
kostendekkend wordt gepland. De workshops kunnen
zowel overdag alzs in de avenduren gepland worden.

wmw.mn-r.ln hnnnhal:el.n!



De Heksenketel is een moedercentrum in de wijk
Zeswegen (Heerlen), waar allerlei activiteiten worden
georganiseerd voor en door vrouwen. De dagelijkse
leiding van het moedercentrum is in handen van de
vrijwillige medewerksters, verenigd in de ‘stuurgreep’
plus de Ewee (deeltijd) beroepshrachten.

Het bestuur bepaalt het algemene beleid van het
moedercentrum en zorgt voor de randvocorwaarden
voor het functioneren van De Heksenketel, zoals

het bewaken van de 5:'nnnﬂ'En, het verwerven van
subsidies, de huisvesting en dergelijke. Daarvoor
onderhoudt het bestuur onder andere

contacten met de gemeente,. Hek bestuur kome
nermaal gesproken een keer per maand bij elkaar in de
Hekzenketel.

Voor meer 1t

www.me-de hnnnhal:el.nl



b Aotiviteiten
+ Bloemschikken Wereldlunch Bloemschikken
F‘ Donderdag Woensdag e
s sepfember CTE 25 september
19:00 - 2100 12:00 - 12:45 19:00 - 2I1-00
€8- €6- €8-
Herfstkrans Bloemschikken Cake versieren
Dinsdag Donderdag Dinsdag
1 oktober 23 oktober 28 oktober
4 13:00 - 15:00 19:00 - 21-00 13:00 - 15:00
€8- € 8-

+ €10

W ere l'| d )'| Uunc h
Woensdag
29 oktober
12:00 - 1245

€6-

Cake versieren
Donderdag
30 oktober
19:00 - 2I-00

€38-




hotiviteiten

+ Macrame Macrame Bloemschikken

F T D:'nsd'aﬁ Dondiem‘ag Dﬂna‘erd'aﬁ

Il.’. ngy&mbgr E" HGL’E}T‘IEEF J3 HGUEMEQY‘

1300 - 15:00 19:00 - 200 19-00 - 2100
€38- €3- £3.

+
+ ‘*
Wereldlunch Adventskrans Kers*s*ukje

WDEHSG‘H& Danﬁem‘a& Mﬂﬂﬂ&ﬂg

26 HGUEEMI?EF 2? HGVEMLQF JI5 decemf;er

‘ 12:00 - 12:45 19:00 - 2I-00 19:00 - 2I-:00

+ €6- €10- €3.

Tot 3 dagen vooraf aanmelden via tel: 06-189 560 83.

Let op: de wereldlunch tot 5 dagen vooraf aanmelden! I

/-



HERFSTUAKANTIE

Van vrijdag 10 oktober tot en met zondag 19 oktober 2025 zijn wij gesloten. Op
maandag 20 oktober zijn wij weer open

KERSTVAKANTIE

Van woensdag 17 december tot en met zondag 4 januari 2026 zijn wij gesloten.
Op maandag 5 januari 2026 zijn wij weer open.




BELANGRIJKE GEGEVENS

Telefoon 06-189 560 83

Website https://www.mc-deheksenketel.nl

Facebook https://www.facebook.com/Mc-de-Heksenketel-247119558817026
Nextdoor https://nextdoor.nl/profile/02w36nMzdpRWy8wgf/?is=feed_author
Email mcdeheksenketel@gmail.com

Mee doen aan een workshop?

Tot 3 dagen vooraf
aanmelden op onze
locatie of via telefoonnummer
06-189 560 83



mailto:mcdeheksenketel@gmail.com

De Heksenkete

ranch, he canca

very cheaply. After all, who «..
derelict hous .

bottle of bra

thm»m(i ,.
som&en ere’s

Kom in Contact!

. 06-189 560 83
= mcdeheksenketel@gmail.com

@ wwwmc-deheksenketelnl




